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[ C. - "4 BACCO E WANZETTI"-TORREMAGGIORE
Prot. 0004882 del 31/07/2026 Al Personale interno
W1I-5 (Uscita) Al Personale esterno
All’Albo Pretorio online / Sito Web
dell'Istituto

OGGETTO: Avviso di selezione per il reclutamento di un esperto formatore per il corso di formazione
"Le scuole della felicita" a.s. 2026/2027- Formazione docenti. Priorita personale interno /
in subordine personale esterno.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Visto il Piano Triennale dell'Offerta Formativa (PTOF) vigente;

Vista la necessita di attuare il percorso formativo rivolto al personale scolastico sul tema "Le scuole della felicita",
volto a promuovere il benessere organizzativo, I'empatia, la gestione delle emozioni e il clima positivo all'interno
delle classi e della comunita scolastica;

Accertata la necessita di procedere alla selezione di una figura professionale esperta a cui affidare la conduzione
del percorso formativo di tipo didattico;

Ritenuto di dover verificare in via prioritaria la disponibilita di personale interno all'Istituzione Scolastica in
possesso dei requisiti necessari e, solo in caso di esito negativo o assenza di candidature idonee, di procedere alla
valutazione di candidature di esperti esterni;

DISPONE

la pubblicazione del presente avviso di selezione per il reclutamento di n. 1 esperto formatore per la realizzazione
del corso di formazione in oggetto.

Art. 1 - Oggetto dell'incarico e tematiche del Corso
L'incarico prevede la progettazione e la conduzione di un percorso formativo della durata complessiva di 15 ore,
da svolgersi in presenza nel periodo Settembre 2026 rivolto ai docenti dell‘istituto.

Le tematiche principali del corso "Le scuole della felicita" riguarderanno:
- Gestione del cambiamento; Struttura degli Schemi mentali e comportamentali, Mente conscia e inconscia
e auto sabotaggi;
- Gestione delle emozioni;
- Potenza del linguaggio;

Art. 2 - Destinatari dell'avviso e criteri di priorita
La selezione & aperta a:
1. Personale interno di ruolo e non di ruolo in servizio presso questo Istituto Scolastico (priorita
assoluta).
2. Esperti esterni (personale appartenente ad altre istituzioni scolastiche o liberi professionisti/esperti di
settore), le cui domande saranno prese in considerazione solo ed esclusivamente in caso di assenza,
rinuncia o inidoneita delle candidature interne pervenute.

Art. 3 - Requisiti di ammissione e valutazione

Possono presentare domanda di partecipazione i candidati che, alla data di scadenza del presente Avviso, siano
in possesso dei seguenti requisiti generali:
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1. adeguate competenze professionali e didattiche coerenti con le attivita e i contenuti oggetto di formazione
“Scuola della felicita”;

2. assenza di situazioni di incompatibilita, conflitto di interessi o altre cause ostative allo svolgimento

dell'incarico, ai sensi della normativa vigente.

I candidati dovranno essere in possesso di:

o Laurea magistrale/specialistica coerente con
Formazione/Educazione, Lettere/Filosofia o equipollenti).

le tematiche del

corso (Psicologia,

Scienze della

. Comprovata esperienza documentabile nel settore della formazione del personale scolastico sulle

tematiche del benessere, della pedagogia positiva o della gestione del gruppo classe.

La valutazione delle candidature avverra sulla base del Curriculum Vitae, secondo la seguente griglia di

valutazione:

1. TITOLI CULTURALI E
ACCADEMICI

MODALITA’ DI
CALCOLO

Punteggio Max

TITOLI DI STUDIO E
ACCADEMICI

Laurea Magistrale /
Specialistica / Vecchio
Ordinamento coerente
(Psicologia, Scienze della
Formazione, Pedagogia,
Filosofia, Lettere,
Sociologia)

10 punti

10 punti

Diploma

(valutabile solo in assenza
di Laurea)

5 punti

Dottorato di ricerca,
Master di II livello o Corso
di Specializzazione
universitario (durata
minima annuale) su
tematiche inerenti il
benessere scolastico, la
psicologia positiva o la
relazione educativa

5 punti per ciascun titolo
(fino @ un massimo di 2
titoli)

Max 10 punti

Altri corsi di formazione
su tematiche inerenti il

benessere scolastico, la
psicologia positiva o la

relazione educativa

3 punti per ciascun titolo
(fino @ un massimo di 4
titoli)

Max 12 punti

2. ESPERIENZA DI
FORMATORE (Generale
e Specifica)

Attivita di formazione
svolta per il personale
scolastico
(docenti/ATA/DS) su
tematiche relative a:
didattica della felicita,
intelligenza emotiva,
benessere organizzativo,
empatia, prevenzione del
burnout o comunicazione
non violenta

10 punti per ogni corso
(fino un massimo di 10
attivita)

Max 40 punti

Attivita di formazione per
il personale di altri enti su

2 punti per ogni corso
documentato (max 5

Max 10 punti
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tematiche relative a:
didattica della felicita,
intelligenza emotiva,
benessere organizzativo,
empatia, prevenzione del
burnout o comunicazione
non violenta

attivita)

3. ESPERIENZE E 2 punti per ciascun Max 8 punti
RICONOSCIMENTI MIM riconoscimento (max 4
SULLA TEMATICA punti per ciascun
OGGETTO DEL CORSO rinoscimento)
4. VALUTAZIONE DELLA | Coerenza, innovazione e Valutazione discrezionale | Max 10 punti
PROPOSTA FORMATIVA | fattibilita del programma della commissione sulla

di massima presentato dal | base della pertinenza

candidato metodologica delle ore e

delle attivita proposte
Punteggio MAX | 100

L'Istituto si riserva la facolta di procedere al conferimento dell'incarico anche in presenza di una sola candidatura
pervenuta, a condizione che la stessa sia pienamente rispondente ai requisiti culturali, professionali e
metodologici richiesti dal presente avviso. In tal caso, il Dirigente Scolastico si riserva la facolta di non costituire
la Commissione di valutazione e di procedere direttamente all'esame del curriculum vitae del candidato.

Art. 4 - Trattamento economico

Per la prestazione d'opera oraria sara corrisposto il compenso pari a € 60,00 lordo/ora (lordo stato) pari a

complessivi € 900,00 da intendersi onnicomprensivi di ogni altro onere.

Art. 5 - Modalita e termini di presentazione della domanda

Gli interessati dovranno far pervenire la propria candidatura entro e non oltre le ore 14 del giorno 17/08/2026

inviando all'indirizzo PEC fgic88100r@pec.istruzione.it la seguente documentazione:
- Domanda di partecipazione (Allegato A al presente avviso).

- Scheda di autovalutazione dei titoli (Allegato B);
- Dichiarazione di insussistenza di cause di incompatibilita, conflitto di interessi e cause ostative (Allegato

C);

- Proposta formativa sintetica.
- Curriculum Vitae in formato europeo aggiornato e firmato;
- Copia di un documento di identita in corso di validita.

L'oggetto della mail dovra riportare la dicitura: "Candidatura Esperto Formatore - Le scuole della felicita”.

II Dirigente Scolastico
(prof.ssa Pinuccia AMETTA)
(documento firmato digitalmente)
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